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2/12 3/12 4/12 5/12 6/12 7/12 8/12
A Salade de
rollmops aux
CEuf dur a la Poireaux Salade Courgettes Avocat deux pognmes Segments
mayonnaise* | & la vinaigrette | 4o |entilles BIO rapees a la vinaigrette | (ommesdetere | de pomelos*
Dosette de mayonnaise Poireaux locaux au basilic Dosette de vinaigrette | rolimops, créme, Iz,ait, et sucre
AN A\ pommes fruits, oignons
/ﬂ\’ (3 (g frais, persil plat frais,
sel, poivre)
Aile de rai ol
. * Quiche océane | Steak haché |Al€ U€raie aux Boeuf
Sauté de veau _ chalot capres b _
> maison sauce échalote ourguignon
a la catalane PLAT 2 EN 1 (saumon, moules) wbf) Barquette desauce | PLAT 2 EN 1 b
AL supplémentaire
A T D N P . &
e Couscous a A vl (3 Endives o T=/
’ o éllrzus;t[r;og(leesaBdge Salade—\ _ au jambon Pates BIO
Purée de céleri Sunplémentare A Frites Riz BIO pilaf | Label Rouge | macaronis et
Céleri local \ de mache Mc Cain D, N, o,
A A B A A To @2 emmental rapé
= T @
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
: . . . . Pont 'Evéque
Cantal AOP..... Saint Paulin Brie Montboissier Coulommiers q
=) AOP ¢
: : : . , Créme dessert Mirabelles : : Mousse
Fruit de saison | Fruit de saison Opéra - : ) Fruit de saison :
au praliné au sirop léger au citron

En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, le cuisinier pourra étre amené exceptionnellement a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.
Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULE sur les listes d'ingrédients des étiquettes de barquettes

La viande bovine de race a viande est née, /\
élevée et abattue en France. Les plats maison sont signalés par ﬂ

La viande de veau est frangaise %@
La viande d’agneau est frangaise ou UE Les plats régionaux sont signalés par * et
Toutes les volailles sont francaises /‘W
Le porc est d’origine Frangaise.
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A A
Salade Di 5 Salha_tde_
. _ . auphinoise
nglade (I:olleslaw Rillettes (F;Z'eeé.g‘% ni!g Salade d'endive Sa}Iade szlaumpol (Pommes de terre
arottes locales et A I'oi * A ' 5 A P Haricots blancs, locales fraiches,
cho Blans raée a la Soupe a l'oignon pur porc fraiches, mayonnaise, | & la vinaigrette | gcnaotes, lardons, Sau‘;i"si gsdﬁfar?;om
mayonnaise) /h\ et cornichon ketchup, surimi, - Dosette de vinaigrette vinaigrette, persil) vinaigrette, oignons
crebve'F'ltg, 0|glnon§ frais, AN AN frais, cornichons, persil
/ﬂ\“ asilic, sel, poivre) ™ ‘) plat frais, sel, poivre)
* Dos
PLAT2EN1 _ _ de colin-lieu Daube : Cuisse de
Tartiflette au Cuisse de lapin sauce Navarrin
u PLAT 2 EN 1 de boeuf . canette fagon
Reblochon de | sauce chasssur beurre blanc (vbi) d'agneau grand-mére
Savoie AOP Z\ 4:, Barquette de sauce L P > \
Pommes de terre @ \L&/ Asupplémentaire CEufs a Tlﬁ/ ™ it 2] f},’?
locales () a la Dub -
Zx | alapuparry
A 4f§? if } ~ HTH h H PN A
L @ pates BIO fusillis Fondue (Chou-fleur) Polenta Jardiniére Carottes #&
de mache | €t emmental rapé de poireaux A crémeuse de légumes a la creme
/ﬂ\‘ Poireaux locaux /ﬁ\‘ /ﬂ\ Carottes locales
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Saint Nectaire R Bdche Fromage brique
Chevre Camembert Gouda A Edam Ag !9
AOP {& des Domes croute noire
. . . . . . . . Pruneaux . . Liégeois
Fruit de saison | Riz au lait maison | Fruit de saison | Tartelette tatin , . Fruit de saison 9 .
A d'Agen au vin au café

En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, le cuisinier pourra étre amené exceptionnellement a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.
Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULE sur les listes d'ingrédients des étiquettes de barquettes

La viande bovine de race a viande est née,

élevée et abattue en France. Les plats maison sont signalés par ﬁ
La viande de veau est frangaise

La viande d’agneau est frangaise ou UE

Les plats régionaux sont signalés par %
Toutes les volailles sont frangaises i
Le porc est d’origine Frangaise. W
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16/12 17/12 18/12 19/12 20/12 21/12 22/12
Taboulé BIO Salade de riz
Céler (Semoule (:e blﬁ BIO, c it o Bloc a l'indienne
eleri tomates fraiches, arottes rapées Riz thai parfumé, thon, .
z Maquereau concombre frais, N P de foie aras (O;,fdilrpcj,r-vlggioir:: Champlgnons
remoulade > * | i a l'orange g ' aur, ol 2
i a la moutarde poivrons, huile de colza, capres, échalotes ala grecque
Céleri local huile d'olive, préparation Carottes locales de canard* fraiches, curry,
citron, sel, raz el curcuma, vinaigrette, /ﬁ\
/ﬁ\ hanout) ﬁ /ﬂ\" sel, poivre) A
(3)
* . . .
_ Civet de biche Cuisse
Blanquette Coeur de mg_rlu _ Gigot d'agneau . N
de veau sauce basilic Boudin blanc _ ) de Sologne de pintade Tajine de veau
N Barquette de sauce sauce Porto juste rotl sauce A sauce citron olives
a l'ancienne émentai Dosette de moutarde
supplémentaire PR PN grand Veneur normande ok
“ ] _ Gratin <5
Riz BIO pilaf Brocolis Purée | Haricots blancs — payphinois Salsifis Semoule BIO
e s de butternut a la bretonne Pommes de terres
‘p) ‘) ﬁ A locales /ﬂ\" /h\
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Munster AO{EW} Cantal AOP..... Mimolette Saint Paulin Roquefort Emmental Coulommiers
Pomme cuite Salade @ . . Blchette Liégeois . .
lle flottante Fruit de saison ) Fruit de saison
de Noél au chocolat

et confiture
Pomme locale

de fruits frais

Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULE sur les listes d'ingrédients des étiquettes de barquettes
La viande bovine de race a viande est née,
élevée et abattue en France.
La viande de veau est frangaise
La viande d’agneau est frangaise ou UE
Toutes les volailles sont frangaises
Le porc est d’origine Frangaise.

Les plats maison sont signalés par

Les plats régionaux sont signalés par

* R

En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, le cuisinier pourra étre amené exceptionnellement a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.
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23/12 24/12 25/12 26/12 27/12 28/12 29/12
Salade de penne Salle de restaurant
A fermée
. a la Romana BIO
R b tt 7 N
SauUCISSON | (penne BIO, jambon blanc " mdviduelies Veloute Paté en crolte  Crépe* aux Avocat a la
a l'ail* Label Rouge, courgette, Bl de potimarron el - mayonnaise
ich tomates fraiches, 4 oc oot ooa Richelieu champignons | Y .
et cornichon vinaigrette, olives noire,ﬁ de foie gras otimarron loca supérieur osette de mayonnaise
emmental, basilic, AL . L
curcuma, poivre) de canard* ™ au filet d'oie
. . Filet @A
- Civet de biche .
Roti de boeuf | Filet de saumon de Sologne de daurade  Saucisse fumée Sauté
sauce poivre | Sauce hollandaise PLAT2EN1 royale au beurre  supérieure d'agneau
Barquette de sauce sauce
(vbf) ) ; blanc Dosette de moutarde au curry
supplémentaire grand Veneur Petit P h ) P
PN 41.%\. AN et sale champenols PN
b £ @ o aux lentilles & @A T e
i A Mousseline de
Endi M I cratin BIO tate d A Ch t
naives ousseline Arey=¥ alate douce a Oou ver . .
SV o Dauphinois A b . i Riz BIO pilaf
braisées d'épinards Ay Pommes deterres & Tws lacoriandre et braisé a
2 wEelEs ~ au gingembre "
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Fromage brique| Pont|'Evéque . , R .
Ag 'q 9 Roquefort Brie Comtée AOP. Cheévre Montboissier
crolte noire AOP (& -
o =
: : Compote Blchette Yaourt R : : Créme
Fruit de saison o ) . Dome caramel Fruit de saison .
et son biscuit de Noél aux fruits renversee
En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, le cuisinier pourra étre amené exceptionnellement a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.
Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULE sur les listes d'ingrédients des étiquettes de barquettes

La viande bovine de race a viande est née,
élevée et abattue en France.
La viande de veau est frangaise
La viande d’agneau est frangaise ou UE
Toutes les volailles sont frangaises
Le porc est d’origine Frangaise.

Les plats maison sont signalés par ﬁ

Les plats régionaux sont signalés par




